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	さいたま市大宮南小学校学校保健委員会 会則
	・ＰＴＡ関係 ＰＴＡ会長、副会長、書記、会計 本会は、次の役員をおく。

	学校保健
	令和８年度の学校保健の取組
	体力向上キャンペーンの取り組みについて
	あ本校では、令和7年度2学期より、中庭を運動スペースとして活用できるようになりました。 休み時間には、校庭や体育館に加えて中庭も使用できるようになり、児童が体を動かして遊ぶ機会が増えています。 あそこで令和7年度より、「体力向上キャンペーン」として、休み時間に中庭で楽しく運動できる企画を進めています。バトン投げや紙鉄砲、竹馬、フラフープなど、さまざまな遊びに取り組んでいます。 あ最近は気温が上がり、暑い日が続いています。学校では熱中症に十分注意しながら活動を行っています。 夏休みに入りますが、ご家庭でも熱中症に気を付けつつ、楽しい思い出をたくさん作っていただければと思います。
	中庭は一度に４クラスが遊べます。 いろいろな遊びができて、とてもにぎやかです。
	人気のバトン投げには、列ができています！ 体育委員会の児童が、やり方を教えてくれます。


